
Thème 1–UNIVERS 

U6-Relativité du mouvement 

ACTIVITE PH06 : La rétrogradation de Mars 

 
Objectifs : 

 L’étymologie du mot « planète » signifie « astre errant » . Les planètes ont été désignées ainsi, car, en 

observant le ciel chaque jour à la même heure, elles semblent se déplacer par rapport aux étoiles.  

Comment expliquer le mouvement des planètes dans le ciel ? 

 

1. Observer le phénomène 
Un logic iel  de s im ulation ast ronomique comm e Stel lar ium  (doc.  1 et  f iche n° 13 p.  322)  permet  

d 'observer  la posit ion de la planète Mars depuis la Terre.  

•  Lancer  le logic iel  et  le param étrer  (doc.  1)  af in qu' i l  indique les l ignes et  les nom s des  

constel lat ions.  

•  Observer  l e c iel  de Par is  en di r ect ion de l 'Est  le 1er  nove m bre 2009 à 02 h  00 (doc.  1)  en  

ar rêtant l 'écoulem ent  du tem ps.  

•  Rechercher  la planète Mars,  puis cent rer  l 'observat ion sur  l 'une des étoi les de la constel lat ion du 

Cancer .  Repér er  la posit ion de Mars par  rappor t à cet te constel lat ion.  

•  Observer ,  jour  après jour,  toujours à la même heure,  le déplacem ent  de Mars par  rapport  à la 

constel lat ion du Cancer .  Poursuivre l 'observat ion jusqu'en avr i l  2010.  

Quest ions : 

Q1.  Que se passe- t - i l  aux alentours du 20 décembre 2009,  puis aux alentours du 10 mars 2010 ?  
Q2.  Pourquoi  par le- t -on de m ouvem ent  de rétrogradat ion? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

2. Comprendre le phénomène 
2.1. Mouvement des planètes dans le référentiel héliocentrique: 

Pour décrire le mouvement des planètes du système solaire, les astronomes utilisent un référentiel, lié au 

centre du soleil: le référentiel héliocentrique (doc.2).  

Pour les parties 1) et 2), on pourra s’aider du site 

 http://www.neufplanetes.org/ 

1) Trajectoire de la Terre : 

Q3. Quelle est la trajectoire de la Terre dans le référentiel 

 héliocentrique ? 

Q4. A quelle distance moyenne du soleil dT-S gravite la Terre ? 

Q5. Exprimer cette valeur en km (en écriture scientifique avec  

3 chiffres significatifs) puis exprimer cette valeur en unités  

astronomiques (u.a.) 

Q6. Quelle est la période de révolution de la Terre autour du soleil ? 

- en jours (3 chiffres significatifs) - en mois (2 chiffres significatifs) 

2)   Trajectoire de Mars : 

Q7. Quelle est la trajectoire de Mars dans ce référentiel ? 

Q8. A quelle distance moyenne du soleil dM-S gravite Mars ? 

- Exprimer cette valeur en km (écriture scientifique avec 3 chiffres significatifs)  

- Exprimer cette valeur en unités astronomiques ( u.a.)  

Q9. Quelle est la période de révolution de Mars autour du soleil ? 

- en jours (3 chiffres significatifs) -en mois (2 chiffres significatifs) 

 

Doc. 1 Le logiciel Stellarium permet de simuler 
l'observation du ciel. Depuis Paris, le 1er

 
novembre 2009 

à 02 h 00, la planète Mars est visible devant la 
constellation du Cancer. 
 

 

 

Doc. 2  Mouvement des planètes du système solaire 
dans le référentiel héliocentrique 

 

Arrêter ou relancer le 
défilement du temps 

Présentation des principales fonctions du logiciel Stellarium 
( f iche n° 13 p. 322)  
 

http://www.neufplanetes.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etude du  doc. 3 représentant les trajectoires de Mars et de la Terre dans le référentiel héliocentrique. 

3) Positions successives de la Terre : 

On s’intéresse à sa position le 1er jour de chaque mois de l’année.   L’intervalle de temps choisi est le mois 

terrestre. 

Q10. Sachant qu’à la date 01/02/2010, le Soleil, la Terre et l’étoile E1 étaient alignés, représenter les 

différentes positions T1, T2,...T12 de la Terre du 01/09/2009 au 01/08/2010 

4) Positions successives de Mars : 

Q11. Sachant qu’à la date 01/02/2010, le Soleil, la Terre, Mars (position M6) et l’étoile E1 étaient alignés, 

représenter les différentes positions M1, M2,...M12 de Mars du 01/09/2009 au 01/08/2010. 

 

 

2.2.   Mouvement des planètes dans le référentiel  géocentrique:  

Q12.  Déf ini r  le référent iel  géocent r ique(  l i vre p 88)  

Q13.  Posi t ions successives de Mars dans le référent iel  Géocent r ique:  

*  Sur  un papi er  calque,  calquer  le repèr e (S,E 1 , E2 ) .  Rem placer  le point  S par  un  point  nommé T.  

Vot re repère se nomm e (T,E 1 ,E2 ) .  

* Les axes des 2 repèr es  (S,E1 ,E2 )  et  (T,E1 ,E2 )  restant  paral lè les,  p lacer  T sur  T 1 puis repérer  M1 .  

*  Répéter  la mêm e opérat ion jusqu’à  T 1 1 ,  M1 1 . 

*Joindre les points. Quel le t rajectoi re obtient -on? La com parer  à cel le de la photo du doc.  4 .  

Q14.  Expl iquer  le term e de « rétrogradation » ut i l i sé pour ce type de m ouvem ent  (doc. 4) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONLUSION :  En étudiant  le mouvement de Mars observé depuis la Terre et  le mouvement de  

Mars par rapport au Solei l,  just i fier  l 'expression « le mouvement est relat i f ».  
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Doc.3 Trajectoires de la Terre (T) et de Mars (M) dans 
le référentiel  héliocentrique. 

 

Doc. 4 Un exemple de rétrogradation de Mars 

observé depuis la Terre. 
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